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Организация работы МДОУ
«Детский сад № 28 «Солнышко»

на летний период
 2016 года.

Цель: сохранение и укрепление  физического и психического здоровья детей с
учетом их индивидуальных особенностей, удовлетворение потребностей
растущего организма в отдыхе, творческой деятельности и движении.

Задачи:

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление
здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.

2. Создавать условия для   закаливания детей, используя
благоприятные факторы  летнего времени (солнце, воздух, вода),
способствовать их физическому развитию путём оптимизации
двигательной активности каждого ребенка.

3. Реализовать систему мероприятий, направленных  на развитие
самостоятельности, инициативности, любознательности и
познавательной активности  в различных образовательных
областях.

4. Проводить осуществление педагогического и санитарного
просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления
детей в летний период.

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ



В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД

ОРГАНИЗАЦИЯ  ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  С ДЕТЬМИ
№
п\п Организация мероприятий Ответственные

1.

2.

3.

4.

5.

  6.

Провести инструктаж с сотрудниками ДОУ по организации охраны
жизни и здоровья детей; предупреждение детского травматизма;
охране труда и выполнению требований техники безопасности на
рабочем месте.

Создать  условия для оптимизации двигательной активности на
свежем воздухе.  Активно использовать  спортивное оборудование
и спортивный инвентарь для организации подвижных игр.

Осуществлять работу по совершенствованию техники выполнения
основных видов движений, проводя на прогулке организованные
виды деятельности (индивидуальные и подгрупповые), в
соответствии с планом работы.

Регулярно проводить закаливающие мероприятия: воздушные
ванны, босоножье.

 Ежедневное включение в меню свежих овощей, фруктов, соков.

. Оформление в группах листов здоровья.

З Заведующий

Воспитатели групп

Старшая медсестра,
воспитатели групп

Воспитатели,

старшая медсестра

старшая медсестра

 УТВЕРЖДЕН
                                                                                                            приказом заведующего МДОУ № 28

№ 23/1 от31 .05.2016 г
                                                                                                   _____________ С.В.Колосова

№
п\п Особенности организации Ответственные

1.

2.

3.

4.

5.

Увеличить длительность пребывания детей на свежем воздухе в течение
всего дня, с этой целью прием  осуществлять на прогулке, увеличить
длительности прогулок.

Утреннюю гимнастику и физкультурные занятия проводить на свежем
воздухе в облегченной одежде.

Ежедневно проводить тематические наблюдения, труд в природе,
организовывать элементарную опытническую  деятельность.

С учетом погодных условий проводить игры с водой и песком.

В ходе свободной деятельности детей организовывать  на участке
творческие игры: сюжетно-ролевые, театрализованные, конструктивные.

Воспитатели

Воспитатели

 воспитатели

Воспитатели

Воспитатели



ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ  КОНТРОЛЯ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ

№
п/п

Содержание работы Сроки Ответственные

1

Тематическая проверка готовности ДОУ к летнему
периоду по вопросам:

· создание условий для игр детей на участках
· озеленение участков и территории,
· наглядная информация для родителей.

Июнь

Заведующая
Воспитатели

2
Выполнение инструкции по охране жизни и здоровья

детей на прогулке. Июнь Воспитатели

3 Проведение наблюдений на участке детского сада в
летний период (форма, методика, содержание). Июнь Воспитатели

4 Организация двигательной деятельности детей. Июнь-
Август

Ст. мед. сестра
Воспитатели

5 Организация питьевого режима в летний период. Ежедневно Ст. мед. сестра
Воспитатели

6
Организация детской познавательной деятельности в

условиях лета. Июль Заведующая

7 Состояние условий в группе и на участках
обеспечивающих охрану  жизни и здоровья детей Июль Завхоз,

Заведующая

8
Проведение подвижных и спортивных  игр на прогулке

(регулярность, направленность, знание правил игры
детьми, соответствие возрасту).

Август Муз. рук.
Воспитатели

9

Планирование работы  в рамках образовательных
областей:  «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие».
Июнь -
Август Воспитатели

10 Проведение закаливающих мероприятий, учет
индивидуальных особенностей детей. 2 раза  в месяц   Ст. мед.  сестра

11
Выполнение режима дня, своевременность проведения

всех режимных моментов и их длительность. Периодически Ст. мед.  сестра
Воспитатели

12
Организация питания: витаминизация, контроль

калорийности пищи. Август Ст. мед. Сестра

13 Хранение продуктов в летний период 1р
в месяц

Ст. мед. Сестра,
Завхлз

15 Контроль готовности участков к приему детей Ежедневно Воспитатели
Ст. мед.  сестра

16 Контроль  осуществления режима проветривания Ежедневно Ст. мед.  сестра

№ п\п Содержание работы Сроки Ответственные



МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

№
п\п

Содержание работы Сроки Ответственные

1
Консультации для воспитателей:
  « Оздоровительная работа в летний период» Июнь Ст. медсестра

2
Консультации для воспитателей:
«  Организация  режима дня с учетом САнПИН  » Июнь Ст. медсестра

4 «Организация двигательной активности детей в
летний период» Май Муз .рук.

Воспитатели
5 Консультации для воспитателей:

«Организацию закаливающих процедур с учетом
индивидуальных медицинских показателей».

Июнь Ст. медсестра

7 Консультации для воспитателей:
«Тематика и подбор материала праздников и досугов
к проведению активного отдыха в летний период

Июнь Муз
руководитель

8 Стендовые консультации для педагогов:
- «Посильный труд дошкольников на воздухе»,
- «Использование существующей спортивной

площадки для обеспечения необходимой
двигательной активности детей»

- «Календарь летних   праздников и их
использование в работе с детьми»

Июнь Заведующий

9 Выставка «Методическая и   литература для работы с
детьми в летний период». Июнь Заведующий

11 Оформление сайта детского сад. Июнь- Август Заведующий

12  Разработка проекта годового плана на 2016-2017 г.
на основе аналитического отчета педагогов,  данных
результатов работы  и  современных концепций
образования.

Август Заведующий

13 Подготовка педагогического совета  на тему:
«Итоги летней оздоровительной работы». Август Заведующий

1. Экскурсия по детскому саду для родителей вновь
поступающих детей.

Август Воспитатели

2. Оформление  родительских уголков и наглядной
информации на участках и стендах

регулярно Воспитатели
групп

3. Консультации  для родителей:
1.«Закрепление полученных детьми в течении учебного
года знаний в домашних условиях в летний период».
2.«Обеспечение безопасности ребенка в летний период»

Июнь

Июль

Воспитатели
групп

4. Привлечение родителей к посильному участию в
благоустройстве групп,  здания и территории детского
сада.

Июнь –
Август

Заведующая
Завхоз

5. Совместное с родителями спортивное развлечение
«Веселые старты» . Август Муз .рук.

Воспитатели



Построение образовательной деятельности с детьми на летний
оздоровительный период

Планирование образовательной деятельности с детьми в летний период носит
тематический характер. Используется общая тематика  проводимых видов
организованной и совместной деятельности в течение недели.
Содержание их различно: оно зависит от возрастных и индивидуальных
возможностей детей.

Июнь
№
п/п Мероприятия Сроки Возрастные

группы
1 июня – День Защиты детей

1 «Дадим шар земной детям»
 (мероприятия посвящённые Дню защиты детей)

1-10

Все возраста

2 Беседы «Здравствуй, лето красное!» Рассматривание иллюстраций,
открыток, чтение книг о лете.

Все возраста

3 Итоговые мероприятия: «целевые прогулки:
- «Лето и мы» (вокруг детского сада);

Младший
возраст

Старший
возраст

12 июня – День России

1 Беседы «Мой дом – моя страна». Рассматривание иллюстраций, чтение
книг. Разучивание стихотворений о России.

13-17

Все возраста

2 Коллективная работа  «Россия – наш общий дом». Все возраста

3 Экскурсия на соседние игровые площадки
«Здесь мы весело играем и все дружно отдыхаем»

Старший
возраст

20 июня - День медицинского работника

1 Тематические беседы «Береги своё здоровье». Чтение произведений
«Мойдодыр», «Айболит» К.И.Чуковского. 20-24 Все возраста

2 Физкультурный досуг «Солнце, воздух и вода -наши лучшие друзья» Все возраста
«Дружат дети на планете»

27-30
Все возраста

1 Просмотр мультфильма «Про Кота Леопольда» Все возраста
2 Праздник шаров «Счастливое детство моё!».

Июль
№

п/
п

Мероприятия Дата Возрастные
группы

 3 июля – День ГАИ (День ГИБДД)

1 Беседы «Правила дорожные – правила надёжные».
1-7

Все возраста

2 Познавательные игры по правилам дорожной безопасности
«Красный. Жёлтый. Зелёный». Все возраста

8 июля – День Российской почты

1 Чтение художественной литературы, разучивание стихов, песен.
Разгадывание загадок. Беседы о профессии почтальона. 8-15 Все возраста



2 Сюжетно-ролевые игры «Почта» Старший
возраст

22 - День работника торговли
1 Сюжетно-ролевые игры «Магазин», «Супермаркет».

18-22
Старший
возраст

2 Кондитерские изделия из песка. Все возраста
 29 – День Военно-морского флота (День Нептуна)

1 Игры с водой «Плыви, плыви, кораблик» 25-29 Все возраста
2 Коллективная работа «Океан из пластилина». Все возраста

Август
№
п/п Мероприятия Дата Возрастные

группы
 «Фестиваль народных игр»

1 Беседы «Кто с закалкой дружит, никогда не тужит», «Лето красное –
для здоровья время прекрасное». 1-5 Все возраста

2 «Весёлые классики» (соревнования между группами). Старший
возраст

    11- День физкультурника

1 Игры с мячом «Мой весёлый, звонкий мяч».
8-12

Все возраста
2 Физкультурный досуг «Весёлые эстафеты»; Все возраста

«Из чего построен дом»

1 Беседы, чтение стихов, прослушивание песен о профессии строителя. 8-12 Все возраста
2 Конкурс «Фантастический город» (постройки из песка). Все возраста

                                                            «Экологическая неделя»

1 Беседы «Где найти витамины?», «Ядовитые грибы и растения»,
«Что можно, что нельзя». 15-19 Все возраста

2 Продолжаем знакомить детей с творчеством В.Бианки Все возраста
                                                      Неделя «Люби свой край  и воспевай»

22-261 Викторина «Что мы знаем о Родине». Старший
возраст

3 «Праздник «До свиданья, лето красное!» Все возраста
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